
Novas Fronteiras para a Intervenção Psicológica no Ensino Superior
III Congresso da RESAPES

Programa

1° dia - 29/05 2° dia - 30/05

Sala de Conferências da Reitoria
da Universidade de Lisboa

09:00 Abertura do Secretariado
Entrega de documentação

10:00 - 12:30 Workshops sobre : 

1) Conceção e Avaliação de Programas de Inter-
venção no Ensino Superior, dinamizado por Dou-
tora Isabel Sá (FP/ULisboa)

2) Promover a Empregabilidade no Ensino Supe-
rior, dinamizado por Profª Doutora Diana Vieira 
(ISCAP/IPP)

13:00 - 14:00 Almoço

14:00 - 14:30 Sessão de Abertura com :

Prof. Doutor António Cruz Serra - Reitor da ULisboa
Prof. Doutor António Rendas - Presidente do CRUP
Prof. Doutor Joaquim Mourato – Presidente do 
CCISP
Prof. Doutor Telmo Baptista - Bastonário da OPP
Dra. Isabel Gonçalves - Presidente da RESAPES-AP

14:30 - 15:00 1ª Conferência : Serviços de Apoio Psicológico 
em Instituições de Ensino Superior: que Papel? 
que Fronteiras? –Profª Doutora Eugénia Ribeiro  
(UMinho)

15:00 - 16:30 Comunicações Orais :

Simpósio -  “Saúde mental  no ensino superior: car-
acterizar, intervir e avaliar” coordenado por Profª 
Doutora Anabela Pereira (UAveiro)

Painel I – Aconselhamento e Psicoterapia no Ensino 
Superior: caracterização, intervenção e avaliação 
(diversas comunicações de investigadores e 
técnicos de várias Instituições de Ensino Superior 
- IES)

16:45 - 17:15  Coffee Break

17:15 - 17:45 2ª Conferência : Conferência: Promoção da Adap-
tação ao Ensino Superior: Modelos e Práticas Profª 
Doutora Anabela Sousa Pereira (UAveiro)

17:45 -18:00 Exibição de Ten Chi - Tessen

18:30 - 19:15 Introdução à prática psicocorporal no jardim
interior da Reitoria Faculdade de Psicologia

9:30 - 10:30 Visita à Torre do Tombo

10:45 - 11:00 Sessão de Posters

11:00 - 12:00 Workshops :

1) Desenvolvimento pessoal e bem-estar dos 
técnicos dos SAPES –Facilitador: Dra. Maria Alcina 
Fernandes  (psicoterapeuta)

2) Promoção do Sucesso Académico: questões de 
ensino e aprendizagem, o papel dos SAPES –Facili-
tador: Prof. Doutor António Duarte  (FP/ULisboa)

3) Supervisão de equipas / gestão de projetos 
– Facilitador: Prof. Doutor Manuel Laranja (ISEG/
ULisboa)

4) Medidas de apoio e atividades de integração 
dos estudantes com NEE - Facilitador: Dra. Ana 
Pinheiro (ULIsboa)

12:00 - 13:30 Workshops - discussão e partilha 

13:30 - 14:30 Almoço

14:30 - 15:30 3ª Conferência : Intervenção Psicológica no Ensino 
Superior: comportamentos de risco em estudantes 
do Ensino Superior, Dr. Raúl Melo (FNAS); Bem-estar 
e saúde em estudantes do Ensino Superior, Dra. 
Graça Andrade (ESTeSL/IPL)

15:30 - 17:00 Comunicações Orais : (diversas comunicações de 
investigadores e técnicos de várias IES)

Painel III – Desenvolvimento Pessoal nos Estudantes 
do ES                                                                                                                                            
Painel III - Comunicações Livres

17:00 - 17:15 Coffee Break

17:15 - 17:45 4ª Conferência / Debate
“ Integração dos estudantes no Ensino Superior: 
que recomendações?” 

17:45 - 18:30 Sessão de Encerramento
Prof. Doutor Eduardo Pereira - Vice-Reitor da 
ULisboa
Dr. David Xavier - Administrador dos SASULisboa                                                                                                                                    
Doutora Célia Figueira - Presidente da Mesa da 
Assembleia Geral da RESAPES-AP


